
Building your vessel step by step - चरण-दर-चरण तपाईंको पोत �नमार्नुण गदर्दै

1. Develop your idea first!
प�हले आफ्नो �वचार �वकास गनुर्नुहोस!्

3. Make the bottom: a disc of clay that is 1-1.5 
cm thick and 7-10 cm in diameter. Store any 
leftovers in your bag.
तल बनाउनहुोस:् 1-1.5 सेि�ट�मटर बाक्लो र 7-10 
सेि�ट�मटर व्यासमा माटोको �ड�क। आफ्नो झोलामा कुन ै
प�न बचेको भण्डार गनुर्नुहोस।्

8. Smear your coils together using only one 
finger or one thumb. 
केवल एउटा औलंा वा एउटा औँला प्रयोग गरेर आफ्नो 
कुण्डलहरू एकसाथ ि�मयर गनुर्नुहोस।्

2. Divide your clay into four pieces: one for a 
base, two for coils, and one for everything 
else and for emergencies.
आफ्नो माटोलाई चार टुक्रामा �वभाजन गनुर्नुहोस:् एउटा 
आधारको ला�ग, दईुवटा कुण्डलीको ला�ग, र अकर्को सब ै
चीजहरू र आपतका�लनहरूको ला�ग।

9. Don’t pinch on either side because you will 
make your pot very dry and thin.
दबु ैछेउमा �प�च नगनुर्नुहोस ्�कन�क तपाईंले आफ्नो भाँडो 
धेरै सकु्खा र पातलो बनाउनहुुनेछ।

7. Stretch the coils by spreading your fingers 
while rolling.
रो�लङ गदार्नु आफ्नो औलंाहरू फैलाएर कुण्डलहरू 
त�काउनहुोस।्

14. Scribe and then trim the lip. 
�क्राइब गनुर्नुहोस ्र त्यसप�छ ओठ �ट्रिम गनुर्नुहोस।्

13. Add a foot by attaching a coil.
कुण्डल जोडरे खटु्टा थप्नहुोस।्

15. Coat your pot with white slip. Let it dry 
and add coats until there are no streaks.
आफ्नो भाँडो सेतो पचर्ची संग कोट। यसलाई सकुाउन 
�दनहुोस ्र कोटहरू थप्नहुोस ्जबसम्म त्यहाँ कुन ैरेखाहरू 
छैनन।्



11. Shape your vessel by paddling it with a 
wooden spoon or stick.
आफ्नो भाँडालाई काठको चम्चा वा छडीले प्याडल गरेर 
आकार �दनहुोस।्

16. Do a very light rough sketch of your 
drawing on your pot.
तपाईंको भाँडोमा तपाईंको रेखा�चत्रको धेरै हल्का रफ 
�केच गनुर्नुहोस।्

12. Shave it with a knife. Then smooth it with 
a metal/plastic/silicone rib.
यसलाई चक्कुले सेभ गनुर्नुहोस।् त्यसप�छ यसलाई 
धात/ुप्लाि�टक/�स�लकोन �रबले �चल्लो गनुर्नुहोस।्

17. Take a sharpened pencil and carve 
through the slip into the brown clay.
एउटा धा�रलो पेि�सल �लनहुोस ्र ि�लप माफर्नु त खरैो 
माटोमा नक्काशी गनुर्नुहोस।्

18. Finally, carve your name on the bottom.
अ�तमा, तल आफ्नो नाम नक्काशी।

10. Smooth the inside with your fingers. If 
you can’t reach, it is OK. 
आफ्नो औलंाहरु संग �भत्री �चकनी। य�द तपाईं पगु्न 
सक्नहुु�न भने, यो ठीक छ।

6. Remember that you are not squeezing the 
coils. Work quickly!
याद गनुर्नुहोस ्�क तपाइँ कुण्डलीहरू �नचोड गदर्दै हुनहुु�छ। 
�छटो काम!

5. Make a series of coils that are about 
1-1.5cm thick. 
लगभग 1-1.5 सेि�ट�मटर बाक्लो कुण्डलहरूको श्रृंखला 
बनाउनहुोस।्

4. Keep it fairly rough because smoothing it 
will dry it out.
यसलाई राम्ररी नराम्रो राख्नुहोस ्�कनभने यसलाई �चल्लो 
पानुर्नुले यसलाई सकुाउनेछ।


